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Mili spoluobéané,

nastal adventni ¢as a zase budeme o rok star$i. Nevim, jak se mohlo stat, Ze pisi posledni
¢lanek tohoto roku. Letos nam pfiroda zimu moc nepfipomind, na vano&ni vyzdobu je
VyZlovka skoupa, a tak se za svate¢ni naladou vypravime do hlavniho mé&sta Prahy.

Vanoéni €as se v Praze drzi od konce listopadu aZ do Silvestra. V tuto dobu jsou obchody
vyzdobeny barevnymi svétélky. Malebné obchudky se suvenyry ldkaji zakazniky vice neZ kdy
jindy, jsou otevieny adventni trhy a vano&ni strom dominuje kaZdému vét§imu namésti. Nai
prochazku zaéneme u Pra3né brany a vydame se po Kralovské cest&, kterou musel projet budouci
kral ke korunovaci v katedrale sv. Vita na PraZském hradé.

Budeme pokracovat Celetnou ulici, ktera je povazovana za nejvyznamné&jsi ulici Starého Mésta.
MiZeme ji brat jako u€ebnici stavebnich sloht. Nejstarsi roméanskou etapu musime hledat pod
soucasnymi objekty, protoZe se terén mésta zvysil o nekolik metri. Z Celetné ulice vyjdeme

na Staromé&stské ndmésti. Na namésti, které bylo odjakziva centrem vieho déni i sv&dkem
volby kréle Jifiho z Pod&brad, si dame krati¢ky odpocinek. Ve stinu Tynského chramu,
Staroméstské radnice s orlojem, domu U Kamenného zvonu, pat¥ici kdysi Elice Pfemyslovng,
si dame horké svafené vino, puné, &i praZené kastany. Budeme chvili rozjimat a vzpominat,
jaka asi byla na tomto nAmésti atmosféra v dobé&, kdy zde v domé U Bilého konitka vyugoval
Bedfich Smetana, nebo kdyZ bydlel v domé& U Kamenného beranka Albert Einstein. Déle budeme
pokraCovat Karlovou ulici kolem Klementina na Karliiv most. Pokud nasi prochazku zadneme
v 16:00 h, jist€ nasi atmosféru zndsobi dobové obledeny rozzina¢ historickych plynovych lamp.
Z Karlova mostu se pokochdme vyhledem na osvétlené nabfeZi a Prazsky hrad. Vzhledem

k tomu, Ze se ndm jiZ pfipozdilo a dé&ti budou jiZ unavené, dali &ast této trasy dokonéime piists.

Krasné Vanoce a §t'astny novy rok pieje
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Tip na snadné vanoéni cukrovi

Kuli¢ky s liskovym ofechem.

-120 g masla-120 g mouckového cukru-1 vanilkovy cukr

-1 polévkova lzice kakaa- 2 polévkové lzice rumu

-120 g strouhanych liskovych ofechii-liskové ofechy na naplnéni
-strouhané liskové ofisky na obaleni

Postup:

Oba cukry smichame s kakaem a strouhanymi ofechy, maslem,
rumem a propracujeme. Nechame v lednici odpoginout. Tvarujeme
kuli¢ky, do stfedu vtla¢ime liskovy ofiSek a obalujeme ve strouhanych
oriscich.

Manhattan koktail
Do velké koktailové sklenice ddme polévkovou lzici ledu, 4 ¢l whisky, 2 ¢l vermutu,
kousek citronové kiiry nebo kompotovanou koktailovou treSinku.

( ! porce).

Pranostika na prosinec.

13.prosinec sv. Lucie

Kdyz pfijde sv. Lucie, najde tu uz zimu.

Na sv. Lucif jasny den — urodi se konopi i len.
Sv. Lucie noci upije, ale dne neptida.

Sv. Lucie ukazuje ndm svou moc, neb nam dava
nejdelsi noc.

Sv. Lucie — mu&ednice (* r. 286 v Syrakusach na Sicilii, ¥r.304 v Rim&). Byla zasnoubena s bohatym
muZem, ale rozhodla se zasvétit Zivot Bohu. Jeji snoubenec ji proto udal jako kiest’anku a po krutém
muceni ji bylo probodeno hrdlo me¢em. Podle pozdé&jsi legendy ji byly vyloupnuty obg& oti. Jejimi
atributy jsou proto me¢, dyka nebo miska s oéima a je povazovana za patronku slepcti.
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