Nabidka pomoci spolkii osob se zdravotnim postiZenim lidem se
zdravotnim postiZenim prichazejicim z Ukrajiny do CR!

Yecbke rpoMacbKe opranisanii (aconianii) sroaer 3 ooMeKeHUMH
MOXJ/JIMBOCTSMHU ( iHBaJIiAiB) MPONOHYOTH AONOMOTrY /Jis1 0CO06 3
00MeXeHMMHU MOXKJIMBOCTSAMU (IHBAJIIAHICTIO) AKI NPUXOAATD 3

Ykpainu g0 Yexii.

Hum>x4ye BM 3HaNJeTe KOHTAKTH IOJ0 Balloi iHBaJ/IiJHOCTiI:
Narodni rada osob se zdravotnim postiZzenim CR, z.s.

NRZP CR mUze poskytnout poradenstvi pro lidi se zdravotnim postizenim z Ukrajiny, a to v oblasti
socialniho zabezpeceni, zdravotnickych pomicek apod.

Kontakt na odborné poradny: https://nrzp.cz/poradna/

NRZP CR morke HagaBaTW KOHCy/bTaujii Aoasm 3 iHBanigHicTio 3 YKpaiHu, y cdepi couianbHoro
3abe3neyeHHs, meguUYHMX NpUAaAiB TOWO.

Bu moxKeTe 3HAWTU KOHTAKTHY iHGOPMALit0 HAWMX chnewiani3soBaHMX KOHCY/AbTaUiMHMX LLEHTPIB 3a
uMm nocunaHHAMm: https://nrzp.cz/poradna/

e Zrakové postizeni/Ilopyvxu 30py

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych Ceské republiky, zapsany spolek
- nabizi zapljéeni zakladnich kompenzacnich pomlcek, privodcovstvi, poradenstvi

WWW.S0ONS.cz

e-mail: pokorna@sons.cz

tel: +420 602 685 770

e Sluchové postiZzeni/Ilopvxu cavXy

Svaz neslysicich a nedoslychavych osob v CR (Centrum zprostiredkovani tlumoéeni
neslySicim)

CZTN je pfipraveno poskytnout jakoukoliv pomoc pfi komunikaci, pokud se na nds obrati neslysici
obcané z Ukrajiny nebo jejich rodiny, popf. pomoci zajistit souvisejici sluzby.

CZTN roTtoBuit HagaTh Byab-AKYy LOMNOMOrY Y CMiNKYBaHHI, SKWO A0 HAC 3BEPHYTbCA FyXi YKpaiHLi umn
iXHi poanHK, abo 4ONOMOITM HAaAATU CYNYTHI NOCAYTU.

https://cztn.cz/2022/02/informace-pro-obcany-ukrajiny/

! Podle informaci z verejné dostupnych zdrojl ke dni 3.3.2022
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Video:
https://www.youtube.com/watch?v=jtZAZAfOORI&t=27s

ASNEP z. s. (Asociace organizaci neslysicich, nedoslychavych a jejich pratel)

- prosttednictvim komunitniho centra Znakovarna z.s. vytvofili FB skupinu Neslysici Ce3i neslysicim
UkrajincOm/rayxi uexu rayxum ykpaiHuam, kde je vytvoren krizovy tym pro obcéany Ukrajiny se
sluchovym postizenim, ktery zahrnuje koordinatory zaméfené na tym a komunikaci, tlumoéniky CZJ,
ubytovéni, dopravu, sbirky darcG i na sluzby a dale psychologa, pravnika, prekladatelku CZJ a
prekladatele do ukrajinského znakového jazyka.

FB: Neslysici Cesi neslysicim Ukrajinciim/rayxi uexu rayxum ykpaiHuam

https://m.facebook.com/groups/3810464052511496/

Centrum pro détsky sluch Tamtam,o.p.s. (CDS Tamtam)

- nabizi socialni a psychologické poradenstvi lidem se sluchovym postiZzenim, ktefi byli zasaZeni
valkou

https://www.tamtam.cz

e-mail: detskysluch@tamtam.cz

tel.: +420 235 517 313, +420 235 517 691

e Pohvbové postiZzeni/Pi3nyHa Bajga

Asistence o. p. s.
Organizace Asistence pomaha lidem s postizenim, ted i lidem prchajicim z valky v Ukrajiné, plsobi
v Praze a blizkém okoli.

Potfebujete...

zajistit osobni asistenci?

sehnat invalidni vozik ¢i jinou kompenzacni pomucku?

pomoci s hleddnim bezbariérového ubytovani?

pomoci s né¢im dal$im?

Obratte se na Asistenci, 0.p.s. Udélame, co bude v nasich silach.

OpraHisauia ASISTENCE gonomarae ntoaam 3 06MeKeHUMU MOMKIUBOCTAMU, a TENep i TUM,
XTO BTIKaE€ Bif BiHM B YKpaiHi.

Bam noTpibHo Hagatn ocobucty gonomory?

OTpuMaTu iHBaNiAHWUI Bi30K UM iHLIY KOMNEHCaLiNHy Aonomory?

Jonomortn 3HanTn 6esbap’epHe KuUtno?

Jonomortn Ynmoch iHWKnM?

3B'aXiTbcA 3 Hamu! Mu 3pobMMO BCe, Ha WO CNPOMOXKHI.

ObuwecTBeHHan opraHu3aums "AcucTteHue" nomoratoLas Ataam C MHBaAWAHOCTbIO, FOTOBA NOMOYb U
TeM, KTO B6eKU1T OT BOMHbI B YKpauHe.

Ecan Bam HyXHbl:

WHAMBUAYAbHBIN MOMOLLHWUK

WMHBa/IMAHAA KOMACKA


https://www.youtube.com/watch?v=jtZAZAf0ORI&t=27s
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NoMoLLLb B MOUCKe 6e36apbepHOro *Ku/bs
WAW YTO-TO elle
Mbl FOTOBbI OKa3aTb Bam TaKyto MomoLub!

KOHTaKT:

Marie Paleckova +420 606 098 552 (CZ/ENG)
St&pén Lohr +420 739 626 686 (CZ/RU)
WwWw.asistence.org

e (Celiakie a nesnasenlivost lepku/IllesiiaKig Ta HenmepeHOCHMIiCTh
[JIIOTEHY

Sdruzeni celiaki CR
- nabizi pomoc a poradenstvi celiakiim, ktefi z Ukrajiny pfijdou do Ceské republiky.

https://www.celiaci.cz/celiaci-na-ukrajine/

e-mail: poradna@celiac.cz

tel. +420 602 273 173

e (Cysticka fibréza/®i6po3Ho-KicTo3Ha XBOpo6a

Klub nemocnych cystickou fibrézou
- nabihi pomoc pacient(im s cystickou fibrézou, ktefi z Ukrajiny p¥ijdou do Ceské republiky.

https://klubcf.cz/

e-mail: info@klubcf.cz

tel: +420 257 221 515

e Poruchy autistického spektra/Po3/1aJ ayTUCTUYHOI'0 CHEKTpPY

Nautis, z. u.
— pomoc osobdm s poruchou autistického spektra (PAS).

Zkuseni asistenti nabizeji pomoc, specidlné pedagogické centrum pocita se spolupraci pfi integraci
ukrajinskych déti s PAS ve skolach (Skolkach), jsou schopni navysit kapacity détské skupiny v Liberci.
Kolegové mluvici ukrajinsky nabizeji tlumoceni.

https://nautis.cz/detail/cz/pomoc-ukrajinskym-rodinam-s-detmi-s-pas

e-mail: poradna@nautis.cz

tel: +420 778 402 641
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e Fenvlketonurie a obdobné dédicné metabolické poruchy/
didiJIKeTOHVpig Ta NOoAi0HI CMAaAKOBI NOPVIIEHHA OOMiHV DEeYOBHUH

Narodni sdruzeni PKU a jinych DMP

- nabizi pomocnou ruku pacientliim s fenylketonurii a jinymi dédi¢nymi metabolickymi poruchami,
ktefi jsou v krizové situaci a je nezbytné pro né zajistit specidlni aminokyselinové ptipravky anebo
nizkobilkovinné potraviny

e-mail: info@nspku.cz

https://www.nspku.cz

e AIDS, HIV/CHIA, BLJ

Ceska spole¢nost AIDS pomoc, z.s.
https://www.hiv-komunita.cz/clanky/info-pro-obcany-z-ukrajiny.html

Y

- nabizi pomoc vsem obcanlm Ukrajiny Zijicim s HIV, ktefi pobyvaji nebo se chystaji pobyvat na tzemi
Ceska (zajisténi pristupu k 1é¢bé, pfipadné i moznost do¢asného ubytovani, poskytnuti poradenstvi a
dalsi pomoc). Komunikace ¢esky, anglicky a rusky, moznost zajisténi tlumoceni do ukrajinstiny.

MponoHYeEMO AOMNOMOry BCIM YKpaiHCbKMM rpomagaHam, siKi »KuByTb 3 BIJl, wo nepebysatoTb B
YecbKilt Pecnybniui Ha 6yab akux nigctaBax. MMponoHyYemMo A0OCTyn A0 NiKyBaHHA, € i MOMXAUBICTb
TMMYACOBOIO MPUXMUCTKY.

AKW,0 A yKpaiHeub, NpoXXuBatlo B Hexii i 3apa3 He MoKy NOBepHYTUCA [040MY MO NiKWN.

Mu gonomorkemo BI/I-No3nTUBHUM YKpaiHUAM, AKi BXKe NPOXKMBaAKOTb Yy Yexii, oTpumaTtn goctyn ao
NikyBaHHA. byab nacka, Hagiwnite nosigomneHHs (SMS, Whatsapp, Viber) 3a Homepom +420 724 032
678 abo enekTpoHHO nowToto robert.hejzak@aids-pomoc.cz 3 iHbopmauieto:

o AKi Nikn Bu npuiimaere?

¢ Ha cKinbKku gHis y Bac we 3aanwmamch nikn?

* Y akomy micTi B Yexii Bu nepebysaere?

e Yu € y Bac Yecbka 3arasibHa MmegMyHa CTPaxoBKa 4epe3 poboTonasuA (3eneHa KapTa
3acTpaxoBaHoro VZP)?

3B’AXKITbCA 3 HaMM, HABITb AKLLO BW He 3acTpaxoBaHi B Yecbkit Pecnybiui abo Balua cTpaxoBKa He
NMOKPWBAE NiKyBaHHA BI/1, MM opraHisyemo gns Bac NikyBaHHA B Oyab AKOMy BMNaAKy. Bonogiemo
4eCbKOHo, aHINIACbKOIO Ta POCINCbKOD MOBAaMM, MOXEMO HALATU NepPeKNa Ha YKPAiHCbKY.

Al mirpaHT, AKMA NpUKAXKAE A0 Yexii 3 BpaXkeHOI BiliHOIO YKpaiHK.

Mu ponomoxkemo BCiMm BIJI-NO3UTMBHUM YKpaiHUAM, AKI npuidkaKatoTb [0 Yexii 3 YKpaiHm,
3abe3sneunTn [OCTYN A0 NiKyBaHHA Ta MeAMYHOro CTpaxyBaHHA. Hapasi mu pekomeHayemo
roomagsHam YKpaiHu nepebysatM B Yexii Ha niacrtasi ,viza za Ucelem strpeni” (Biza 3 meToto
TO/NIEPAHTHOCTI). Ha MOMEHT OTPMMAHHA Bi3M 3 METOH TONIEPAHTHOCTI BM CTaHeTe YYaCHMKOM
YeCcbKOi CUCTEMU AEePXKAaBHOTO MeAUYHOro CTpaxyBaHHA 3 MOBHUM A0CTynom Ao 6e3KowToBHOro
meguuyHoro o6cnyroByBaHHsA, B TOMY uucai nikyBaHHA BI/1. IHpopmauio npo Te, AK oTpumatu

M

»vizum za Ucelem strpeni”, mo)Ha 3HailiTM Ha cauTi MiHicTepcTBa BHYTpPIiWHIX cnpaB YecbKoi
Pecny6niku.
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AKWO Bam MNOTPIOHO HeraHO OTPMMATWU AOCTYN A0 NiKyBaHHA abo noTpibHa KoHcyabTauia wWoao
OTPUMaHHA Bi3W, MEAMYHOro CTPAxyBaHHS YW iHWOI AOMNOMOrM, HaAiWNiTb nosBigomneHHs (SMS,
Whatsapp, Viber) 3a Homepom +420 724 032 678 abo enekTpoHHoto nowrToto robert.hejzak@aids-
pomoc.cz.

Mwu 3B'Axkemoca 3 BamMu AKHalweuaLwe. Bonogiemo 4ecbKoto, aHMNINCbKOIO Ta POCIMCbKOD MOBaMy,
MOXeMO HaZaTu nepeknas Ha YKpaiHCbKY.

MeHi noTpibeH TMM4YacoBWUI NPUXUCTOK.

Haw npuxmMcToK Ta rypTOXUTOK HAZalTb MOXJ/IUBICTD TMMYACOBOrO MPOXKUBaHHA Bl/1-iHdiKoBaHMM
YKpaiHUAM Ta u4neHam ixHix cimeit. Haw 3aknag posmiweHuit y [Mpasi. 38’axitbcA 3 Hamu
enekTpoHHoto nowrToto (kontakt@aids-pomoc.cz) abo +420 724 032 678 no TenedoHy Ans
OTPMMaHHA 00AATKOBOI iHPopMaL,ii.

Mwn BONOAIEMO 4YeCbKOK, AHTMIACbKOK Ta POCIMCbKOI MOBaMM, MOXKEMO HAAATU Nepeknas Ha
YKPAiHCbKY.

tel: +420 724 032 678

e-mail: kontakt@aids-pomoc.cz
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